
Beskriv en sopp
Sopp er en egen verden med et eget fagspråk.  
Vil du lære litt av det? 

1. Hvordan ser hatten ut? 
Farge, form, størrelse, overflate?

2. Hvordan ser soppen ut
under  hatten? 
Skiver, rør, pigger, ribber?

3. Hvordan ser stilken ut? 
Farge, tykkelse, lengde?

4. Hvordan lukter soppen? 
Spesiell lukt, “sopplukt”, 
noe annet?

5. Hvordan er sopp-kjøttet? 
Trevlete, seigt, hardt, osteaktig?

Finn en sopp og legg den på arket. 
Vet du hvilken art det er? Spør noen 
andre om du ikke finner det ut.
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Norges sopp- og nyttevekstforbund vil at flere skal bli 

interessert i sopp. Les mer på soppognyttevekster.no

Er det ikke soppkontroll der du bor? Da kan du bruke vår 

soppkontroll på mobil, du finner den på Soppkontroll.no.

Dette arbeidsarket er laget for soppens dag og er finansiert av Miljødirektoratet.

Gjør notater mens du forsker på 
soppen. Bruk gjerne forstørrelses-
glass for å se detaljene bedre.

Spør om brosjyren “Trygge 
matsopper”. Den er gratis og 
har bilder av de beste matsop-
pene og de farligste giftsoppene.

Notater


